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બે બાલ 


“આ સત્રાવલીમાં એકત્ર કરેલાં સત્રો પુરાતન સત્યને નવીન 
રવરૂપમાં રજ કરે છે. આવિર્ભાવ પામવાને મથવું ન સત્યતો એક 
અંનિવાય ગુણુ છે. વાચા, વતન, વગેરે દ્દારા તે પ્રકટ થવા 


ઉફ યાંકન 8199. મ્થ્મિિ 
૯૯૦ િકતુતીેટડટ:નવદકડ કત, ધા કઈ 


પ્રયત્ન કરે છે. હવે, વાચાદ્દારા જે સત્ય પ્રકટ થોય છે તેમાં પણુ 
અનેક પ્રકારો હોય છે; પરતુ ખે પ્રકાર મુખ્ય જણાય છે. ૧. 
સત્યનો અ'શ જેમાં સમાયલો છે તેવું, વિચારોને વિસ્તૃત સ્વરૂપમાં 
રજ કરેનોરં, સુલભ, લેકસત્રિય થાય એવા આકર્ષક સ્વરૂપવાળું 
લખોણ્‌. ર. સત્યને ઠાંસી ઠાંસીને પોતાનામાં ભરનાર, સક્ષિ, 
દુબોાધ્ય, થોડા લોકોને આકર્ષક લાગે એવુ' લખાણુ. ઉચ્ચૅ પ્રકારતી 
પ્રતિભાશાળી કવિતા, મ'ત્ર તથા મૃત્રોનો ખીજ ગરકારના લખાણુમાં 
સમાવેશ થાય છે. “સુત્ર” એટલે વ્યાકરણુનાં પાણિની-સૂત્રો કે 
તેવાં નહિ પરતુ આ ઠડેંકાણે “ સૂત્ર” એટ્લે જ સક્ષિ સ્વરૂપમાં, 
ધન સ્વરૂપમાં સત્યને દર્શાવનાર વાકય-પરપરા ” એવે અર્થ 
કરવાનો છ તેમાં વિરોધાભાસ, શ્લેષ વગેરે અલ'કારેો, અવનવી 
વ્યાખ્યોૉઓં, પરિચિત પદાર્થમાં રહેલી અપર્રિચિતતાનું દર્શન 
વગેરે કરાવવામાં આવે છે. ઉપર આપણે જે ભેદ દર્શાવ્યો તેતે 


ખ્‌ 


સૂત્રાવલી 


અહી' વધારે સપણ કરવાતી જરૂર છે. માનસશાસ્ત્રની દણ્િએ ન્નેતાં, 
પ્રથમ પ્રકારની ફાતિએ। શેમાંથી ઉત્પન્ન થાય છે ? વિચાર કરતાં 
જણારો કે એમની ઉત્પત્તિ કલ્પના, વિવેક, નિર્યય, બુદ્ધિ વગેરે 
માર્નાસિક શક્તિઓમાંથી ચાય છે. જ્યારે પ્રાતિભાશાળી કવિતા, 
મ'ત્ર અથવા તો મૂત્રતો જન્મ એે શક્તિએમાંથી થતો નથી. જે 
શક્તિમાંથી એ ત્રણેને જન્મ થાય છે તેને આપણે સ્મૃતિ, શ્રુતિ 
તથા દૃણ્ કહીશું. 

એ ત્રણે નામે! બીન્ન અર્થમાં પ્રચાર પામેલાં હેવાયી અહી 
તેમના અર્થ સ્પષે કરવાની જરૂ2 છે. 

સ્ષ્ઠઇતિ એટલે ખુદ્ધિથી પર રહેલી ચેતન્યતી જ્ઞાનશક્તિ, સ્વય'ભૂ 
સત્ય, સ્વપ્રેરિત સચના, સહજત્તાન, આત્મસિદ્દ વિવેક વગેરે 
સ્મૃતિમાં હોય છે. સ્ષ્ૃતિને “ સડજન્ાન,” “ અ'તરજ્તાન,” 
“સ્ફૂર્ણુન્ઞાન” પણુ કહી શકાય. એને સ્સ્ીતિ કહેવામાં આવે છે 
કારણુકે મનથી પર રહેલા સત્યના ભ'ડાર્માંથી મનની ભૂમિકામાં 
જયારે સત્યનું અવતરણુ થાય છે ત્યારે ન્નણે પોતાના મૃળ સ્વરૂપની 
“સ્મૃતિ” ન્નગ્ૃત થતી હોય એવા ભાન સાથે તે જ્ઞાન મળે છે. 


“ઝ્મૃતિ” વગેરે શક્તિઓના કાર્યને ખુદ્ધિના કાર્ય સાથે 
સરખાવવાથી એમની સમજૂતી વધારે સ્પદ્ટ થશે. ખુદ્ધિ માનસિક 
શક્તિ હોઇ કાર્યા-કારણુના સબધ ઉપર આધાર રખી કાર્ય કરે 
છે. “કારણુક્રે” “તેટલા માટે” વગેરે ઉપાય બુદ્ધિ યોજે છે. 
સ્માતિ કાર્ય કાર્ણુની સ-કલના ઉપર આધાર રાખતી નથી સ્વય'ભૂ 
સત્ય સાથેજ સ્મૃતિ જન્મે છે, યા તો તેનો નિર્ણય બુદ્ધિની 
ઉપરથી પડે જે. ખુહ્ધિ જે નિર્ણય કરે છે તેના સત્ય વિષે તેને 
હમેશાં શ'કા રહ્યા કરે છે: સ્મૃતિના નિ્ગુયો અડગ શ્રદ્ધા સાથે 


શ્‌ 


બે બાલ 

જન્મે છે. સ્મૃતિઠ્દારા જે સાન આવે છે તે ખુહિને સતોાષે છે 
છતાં પોતે ખુદ્ધિથી ૫૨ હોય છે. પ્રત્યક્ષ વ્વવહારનતી પરીક્ષામાં 
“સ્મૃતિ” હમેશાં ખરી પડે છે, ન્યારે બુદ્ધિ ખોરી પડવાને! 
સ'ભવ હોય છે. “સ્માતિ” ખરી છે તેની ખાત્રી પણુ તેની 
સાથે સાથેજ જન્મે છે. તેમાં જ્તાન, શક્ત, જ્યોતિ વગેરે પણુ 
હોય છે. 

ઘુવે એ શક્તિ કયારે કાર્ય શર કરે છે એ પ્રશ્ન થવાતે ર્મભવ 
છે. સથની શૈધ કરતાં કરતાં પરમ સત્ય બુદ્ધિવડે અપ્રાપ્ય છે 
એની પ્રતીતિ સાધકને થાય છે ત્યારે બુદ્ધિને શાંત - નિસ્પ'દ કરવાને! 
પ્રયત્ત કરીને સ્વય'ભૂ સત્યને ચતન્યમાં સાક્ષાત્કાર કરવાને સાધક 
મથે છે. તે વખતે સ્મૃતિનું કાર્ય શર્‌ થાય છે. ધારા કે એકપ્રશ્ન 
ઉક્કેલવાને માણુસ મથે છે પરતુ તેના ઉક્રેલ આવતો નથી. એ 
વિચાર મનમાંથી તદન દૂર કરી શાંત નિષ્ક્રિયતાપૂર્વક વાટ 
નવાથી આપોઆપ-એશચિતો-તેને! ઉકેલ આવી નય છે! સ્મૃતિ- 
માંથી જન્મતી સૃચનાને તે આભારી હોય છે. જ્યારે એ શક્તિને 
વિકાસ થાય છે ત્યારે પ્રશ્ન વિના પણુ આપોઆપ ત્તાનતે। પ્રવાહ 
સતત ઉપરથી નીચે આવતો અનુભવાય છે. 


ર. “સૃતિ'તે આપણે “પ્રેરણા ' કહી શકીએ. એ શક્તિ 
લાગણીપ્રધાન સ્વભાવવાળા યા તો કમવીર માણુસમાં આગળ 
પડતી જણાય છે. કવિઓ એ શક્તિવડે પણુ કવિતા કરે છે. 
મન, પ્રાણુ વગેરે કરણને શાંત કરી નાખી અ'તમથી પ્રભુને સાદ 
કરી પોતાની મુશ્કેલી તેની આગળ ૨જૂ કરતાં કેટલીક વાર અ'તર્‌- 
માંથી અવાજ સંભળાય છે; અન્ય કે' વ્યાકત આપણને કહેતી 
હાય એમ લાગે છે, અતે તે સાદ કેટલીક વાર સ્પણે શખ્દોમાં 


, 


સડૂત્રાવલી 


વ્યવવર્થિતપણે ગોડવાયજ્ે હોય છે. “ મંત્ર” મોટે ભાગે આ શકિત- 
ક 9“ વજ ર ડે કિ ક ૧% ક 
માંથી જન્મે છે. અનત માંનમાંથી આંદોલન કરતો દિવ્ય સાદ 
માનવના ચંતન્યમાં આવી પડે છે તેને આપણ “સમ-્ર” કહો 
શકીએ. માનવને દ્વોર્તો દિવ્ય સાદ-આંતર્જ્વનિ-તેજ “શ્રાતિ”. 
જગતમાં જે પેગમ્બરે પ્રભુના ખાસ સંદેશા મેળવવાને! દાવા 
કરી ગયા છે તેમને પણ્‌ આ “ ક્રાતિ”ની શક્તિવડે જ સંદેશા મળતા. 


૩. “ટ્રષ્ટ” એ પણ્‌ ઉપર જજખ્‌ાવેલી શાક્તના જેવી એક 
શક્તિ છે. જેમ સ્થૂલ રદદણિવડે પદાર્થનું સ્વરૂપ પ્રત્યક્ષ દેપ્પાય છે 
તેમ ઝટ્ટમ દદિવડે સત્ય, શક્તિ, નિર્ગય વગેરે પણ પ્રત્યક્ષ 
ન્તેઈ શકાય છે. એ સૃકષ્ટમ દ૬ૃણિવડે સત્યનું તેનાં વિધવિધ સ્વર્પોનું, 
વિશ્રમાં અથવા તો આપણામાં કાર્ય કરતાં વિધવિધ બળેાનું, 
નજીકમાં બનનાર બનાવનું દશન કરી શકાય છે. વદકાળના 
ત્રડપિએ એ પ્રમાણે સત્યને ન્નેઈ શકતા માટે તેઓ “દૃ'ટા ” 
કડેવાતા. 

સ્ૌ્રતિ, શ્રુતિ અને દણિ એ ત્રખ શક્તિએ શરૂઆતમાં અસ્ખ- 
લિતપણે ભાગ્યે જ કાર્ય કરે છે. મતની ભૂમિકામાં આવી પડતાં 
જ તેમાં મનના અન્ઞાનનું, પોતાના જૂના વિચારેનુ', પોતાની 
પસ'દગીઓનુ' વગેરેનુ' મિશ્રણુ થઇ તેનું' અસલ સ્વરૂપ વિકૃત થ!ઃ 
જવાનો પૂરેપૂરો સ'ભવ હોય છે. તેમનું અસ્ખલિત કાર્ય થવા 
માટ સાધકતો આધાર ધણો શુદ્ધ થવો નનેઇએ; નહિ તો પોતાની 
ક્રોમના, વાસનાને પણુ સાધક સ્ક્રતિ, શ્રતિ, તરીકે સ્વીકારવાની 
ભૂલ કરી ખેસે છે. સ્મપ્તિજન્ય વિવેકશક્તિ ખીલે છે ત્યારે એવી 
ભૂલ આપોઆપ દૂર થઈ ન્તય છે. પરમ સત્ય સિવાય ખીજે 
કરાઈ પણુ વિશમસ્થાનતે નહિ અટકવાની ૬૯ પ્રતિજ્ઞા, તેને પ્રામ 


4 


ખે બોલ 


કરવા માટે સવસ્વ સમપણ કરી શકે એવી સહુદયતા, પોતાની 
'તતને જરા પણુ પંપાળે નહે એવો કૂર, નિખ્પક્ષપાત, કેડે. 
આત્મપરીક્ષા જેનામાં હેય તે એવી ભૂલોથી સહેલાઇથી બચી શકે. 

ઉપર જે લખાણ્‌ કયું” કદે તે ઉપરથી વાંચનારને જખાશે «૮ 
પ “સુત્રા”ને વાર્તાનાં પુસ્તક પેર્કે વાંચી જવાં ન્તેપ્ર્બં નહિ. 
તેમ કમ્વામાં લાભ નથી. “સત્રો” સક્ષિમ હોય છે. વિસ્તારને 
તેમનામાં અભાવ હોય છે, એટલે મનતે સત્યતી અનત સૃચના 
કરીને તેએ દરેક વાંચનારને વિચાર કરવા માટે છૂટે મૃષ્ઠી દે છે. 
ઉપનિપદ્,, વેદ વગૅરે પણ એવી કૂટ, સક્ષિમ રેલીમાં લખાયલાં 
હોવાથી ઝપાટાબધ વાંચી જવાનાં નથી. વાંચનારે પોતાની અંદર 
એ સૃત્રોતો બની શકે તેટલો મનોમય સાક્ષાત્કાર કરવાને હેય 
છ, વળી જેએા સહદય હશે તેએ કેવળ મનમાં જ નહિ પરતુ 
સમગ્ર જીવનમાં પણ તેમનો સાક્ષાત્કાર કરવા મથશે. 

ગુલાબનાં અસ”ખ્ય ફૂલોનો સાર અત્તરમાં આવી ન્નય છે; 
ઓષધિના અસરકારક તત્ત્તનો સમાવેશ તેના નિખ્કર્ષમાં થઇ ય 
છે; સર્વ પ્રકારની દ્દોલતને સુવર્ણના ગોળામાં એકડી કરી શકાય 
છ-તે જ પ્રમાણે બુંદ્ધેના સાનના અનંત વિસ્તારને સત્ર, મંત્ર 
અથવા પ્રતિભાશાળી કવિતામાં સમાવી રશાકાય કેક. 

સૃત્રાવલી એક વાર વાંચી જવાથી તેનો ઉપયેાગ પૃર્‌!ા થશે 
નહિ. ફરી ફરીને વાંચવાથી બુદ્ધિમાં તેનાં અવનવાં રવરૂપો! નવા- 
નવા ઉન્મેષા, કાઇ રહેલી સત્યની ખાણ્‌ા, સત્યના અજ્ઞાત પ્રદેશે! 
-૬રેક સહદય વાંચનાર આગળ ખુલ્લા થયા કરશે એવી આશા છે. 


અંબાલાલ પુરાણી 


કમ સત્રો યાને કર્મ કારેકા 


તારા પ્રત્યેક કર્મમાં ત્રણુ તત્ત્વો આવશ્યક છે. ૧ ઈશ્વર, 
ર કર્ત્તા, ૩ કરુ. પોતાના અ'તરમાં એ ત્રણેની સત્ય વ્યા"ખ્યા 
કરવી તથા એ દરેકના સત્ય સ્વર્‌પને પોતાનામાં પ્રામ કરવું એ જ 
કર્મનું રહસ્ય: એ જ કર્મયોગના આન'૬નું રહસ્ય. 


૧. કરણભાવ 


પ્રથમ, પ્રભુનું કરણુ-હથિયાર થતાં શીખ; અ'તરમાં ઇશ્વરને 
સ્વીકાર કરતાં શાખ. કરણુ એટલે તારૂં બાલ્ય સ્વરૂપ; જેને તું 
“સમારી નત” ડહે છે તે. એ તો એક મનોમય ખીખું છે, 
તપસ-શક્તિની કમાન છે, યાંત્રિક રૂપ માત્ર છે. કેવળ સ્થૂલ 
સ્વરૂપમાં, તે માત્ર જીવતું યત્ર છે. એ બાલ્ય સ્વરૃ્પને રખે ડર્તા કે 
ઈશ્વર તરીંક્રે સ્વીકારતો ! તે કદાપિ કર્તા કૈ ઈશ્વર થઈ શકે જ 
નહિ. માટે, સૌથી પ્રથમ તારી ન્નતને પ્રભુના કરણુ તરીકે સ્વીકાર 
અને તે પણુ નમ્રતાથી, છતાં સગૌરવપણે, ભક્તિપૂર્જ ક, શરષ્માગત 
ભાવે તથા આન'દની ઉલટભેર. 

ક 


[૭ 


સૂતાવલી 


ઈશ્વરના પરિપૂર્ણ કરણુ થવામાં જે ગોરવ તથા જે યશ છે 
તેના કરતાં વધારે ગોરવ -તેનાથી મહાન યશ જીવનમાં ખીન્ને 
ડયો છે ? 
ગ 
કરણુ થયા પછી સૌથી પ્રથમ સર્વ ભાવે-સ'પૃર્ણપગણ આજ્ઞા- 
પાલન કરતાં શીખ. ધા ક્યાં કરવા એ કાંઇ તલવાર નકી કરતી 
નથી; “મારે ક્યાં જવું? ” એવો પ્રશ્ન તીર કદી કરતું નથી; 
ય'ત્રની કમાનો પોતાના કાર્યનું અમૃક પરિગામ લાવવાનો આગ્રહ 
કરતી નથી. એ બધુ પ્રફૂતિઠ્દારા કાર્ય કરી રહેલો! વિશ્રહેતુ તથા 
પ્ર્મ$તિનાં કાર્યો નક્કી કરે છે. સચૅતન કરણરૂપ થયલે! માનવ 
પોતાની પ્રકૃતિમાં કાર્ય કરી રહેલા સ્વધર્મને જેમ જેમ વધારે 
“તણુતો થાય છે તથા તેને વશ વત તાં શાખે છે તેમ તેમ તેન' 
કાર્ય પૃણુ સપૂ્ણ અને અસ્ખલિત થતું ન્નય 99. સ્થૂલ દમાં 
કાર્ય કરી રહેલ વિકારી વ્યક્તિત્તતી પસગીથી તથા સ્થ્રુલ અને 
મનામય કરણના બળવાથી તો કાર્યમાં કવળ સ્ખલન જ આવે. 
ઝ 


પ્રભુ- ભગવદ્‌ -ઇચ્છાના પ્રવાહમાં તારી ન્નતને છૂટથી વહેતી 
મૂક અને વટોળીઆમાં ધસડાતાં સૂકાં પાંદડાં જેવા થા. તારી 
“તને સ'પૂ્ગ પણે પ્રભુના હાથમાં સૉપીં દે; અને યેહ્દાની તલવાર 
તથા ખાણાવળીના તીર જેવા થઇ રહે. તારૂં મન ય'ત્રની કમાન- 
રૂપ અને તારી શક્ત એન્%નમાં આવ-4ન કરનાર પષિસ્ટન 
(12180013) - દદ્ઢાના જેવી થવા દે. કાચા પતરાને કચરી ફૂટી તેને 
આકામમાં લાવનાર પોલાદના યત્ર જેવાં તારાં કર્મા થવા દે. અને 
તારી વાચા? ન્નણે એરણુ ઉપર પડતા હથોડાના ધાનો અવાજ; 


૦ 


કર્મસૂત્રે ચાને કર્મ્કારિકા 


ન્નણે કારખાનામાં કાર્ય કરી રહેલા એન્જનનાો અવાજ; જાણે 
દરે દિશામાં પ્રભુને! મહિમા પ્રકટાવતો રગશીંગાનો નાદ. કેઇ 
પણુ ગ્રેકારે જે કે3/ કાય કરે તે ડરગ ભાવે કરજે; અને તારા 
સ્વભાવ તથા સ્વધર્મ'ને અનુકૂળ તથા તારે માટે નિયત હેય તે 
કાય કરજે. 
હાઉ 

સમમાંગગની લીલામાં તલવારને આન મળે છે; તીર તેના 
વેગ તથા સૃસવાટમાં મઝા માણે છે; ચક્ર ચરે એવી ૬ૃ'દડી 
આકાશમાં ફરવામાં પૃશ્વી આનદથી ચકચૂર થઇ જય છે; તથા 
સૃર્યોનારાયગ ૬ર૨રાજ તેના ઝળહઇળતા ઠડ્દાઃતો, અતે સનાતન 
ગતિનો, સખ્રારસમો રાજવી-આન'દ ભોગવે છે. તો પછી, એઓ 
પ્રભુના સચેતન કરગ! તું પગ તાં નિયત કાર્યનો આનંદ ભોગવ. 


“ મતે તૈયાર કરે.” ગવી માગણી તલવાર કરતી નથી; તેમ 
તયાર થયા પછી તેના વાપરનારનેો તે વિરોધ કરતી નથી; ન્યારે 
તેના ટુકડા થાય છેં ત્યારે તે શોક પગ કરતી નથી. તૈયાર થવામાં 
એક પ્રકાર્તા આન'દ છે, વપરાવામાં પાગ અન્ય પ્રકારનો આન'દ 
દે. વળી ખી'ટીગએ ટ'ગાણટ રહેવામાં તથા અન્તે ટુકડા થઈ જવામાં 
પણ, આન'દ રેલે! છે, તે સમ આન'દ તું શોધી કાઢ. 

ઉ 

તને દુ:ખ શા માટે થાય છે ? પ્રથમ તો, કર'ગને તું ભૂલથી 
કર્તા તથા ઈશ્રર માની ખેદે છે તેથી. વળી તારી પોતાની સ્થિતિ, 
તારો લાભ, તારે પોતાનો ઉપવોમ વગેરે તું તારી પ્ચ્છાના 
અજ્ઞાનથી દ્ોર૨1પને પસદ કરવા માગે છૈ તેથી. એટલા માટે તારે 
લાલ ધગધગતી દ૬ઃપમની ભઠ્ઠીમાં વારે વારે તવાતું પડે છે; તથા 


ન 


સૂત્રાવલી 


દટલીએ વા૨ પુનર્જન્મ લેવો પડે છે. જ્યાં સુધી તું સુધરગે નહિ 
ત્યાં સુધી લોટાને પાજી પાવાનો એ કમ ચાલુ રહેશે. 
અને આ બધી અપૃષગતાએ શા માટે નડે છે? કાર્ગુકે 
સધ્રળી તારી અપકવ પ્રમૃતિમાં છે તેથી. જ્યારે તું કશગ થાય 
ત્યારે પ્રકુતિ કર્તા તરીકે કાર્ય કરે છે. અને પ્રકુતિ ચું કરી રહી છે 
તે તું ન્નણે છે ? તદ્ન આકામ્ટહિત - અપક્વ- મન, પ્રાણ તથા 
સ્થૂલ તત્ત્વમાંથી - અન્નમાંથી તે સ'પર્ષય પગે સચેતન પ્રાણી કમે 
કમે ઉપજાવી રહી જેઠ. 
- - 


8 હં 


ફં વનુળ”હુ 
પટ. 


૨. કર્તાભાવ 


હવે, બીજું પગલું ભર : તારી ન્નતને કર્તા તરીક ન્નણ. કતા 
થવું હોય તો તારી પોતાની પ્રરટાતેને એળખતાં શીખ; અને તારું 
પોતાનું આત્મસ્વરૂપ પ્રાપ્ત કરવું હોય તો તારી પોતાની પ્રર્ત 
તથા વિશ્વ પ્રેરૂ$તિને બરાબર સમજ. 
રી 
પ્રકૃુતિસ્થ તારં સ્વરૂપ કાંઈ તારૂં ખરું સ્વરૂપ નથી; તારી 
પ્રકુતિ કાંઇ પશિમિત નથી. આ મહાન સૂર્ય તથા અનત સૂર્ય- 
માળાઓ; પૃથ્વી અને તેનાં અનત પ્રાણીએ, તું, તારાં અને તું 
જે જાણે છે તે સઘળુ તારી પ્રષ્રીતિએ ઉત્પન્ન કર્યું” છે. 
- 
એ તારે મિત્ર છે અને એ જ તારે! શત્રુ છેં : તારી રક્ષક 
માતા અને ભક્ષક રાક્ષસી છે : તારી માશુક અતે તને દદ આપ- 
નારી શૂલ છે : તે તારા આત્માની ભગિની છે; તે અપરિચિત 


રીરા. દ્ધાદ 


પરજન છે: એ તારો આન'દ કે, એ જ તારે શોક છે: એ તારૂં 


જઉ 


કર્મ્સૂતેો ચાને ક્મકારિકા -૨૮૪-%-. 


પાપ અને એ જ તારૂં પૃણ્યઃ એ તારૂં બળ, એ જ તારી નિર્બળતા: 
એે તારૂં જ્ઞાન, અતે એ જ તારૂં અજ્ઞાન પણ છે. 
% 
અને તાં પ્ર્રાતિ એટલે ઉપર જ'ાવેલી ગક પણુ વમ્તુ 
નથી. એ સધળ તે પ્ર્ફીતિનું મૂળ સ્વર્‌પ પ્રકટ કરવા માટેને 
અપૂર્ણ પ્રયત્ન -તેની ઝાંખી છાયા -માત્ર છે. એ સવેથી પર 
પ્રકૃતિનું સ્વરૂપ છે તેમાં સ્વંય પ્રકટ આત્મજ્ઞાન, અન'ત શક્તિ, 
અને અસ”ખ્ય ગુણી આવી રહેલા છે. 
પરતુ, તારામાં પ્રકૃતિની વિશેષ ક્રિયા ચાલે છે; તારામાં 
વિશિણ સ્વભાવ, અતે વિશિણ શક્તિ વ્યક્ત થાય કે. સમૃદ પ્રેત્યે 
ગમન કરતી નદીની પેઠે તારી વિશિણ પ્રકૃતિના પ્રવાહને અનુસરી, 
અ'તે તેના અન'ત લદ્ય્યમાં તથા મૂલમાં વિશાળ ભાવે પ્રવેશ કર. 
ઝૂ 
તારૂં શરીર વિશ્રદ્રવ્યની - અન્નતત્ત્વની --્ર'થિ રૂપ; તારૂં મન 
વિરાટ મનમાં ઉત્પન્ન થતો એક વ-રોાળીએ; અને તારૂં જીવન, 
વિરાટ પ્રાણમાં થતો એક ભમરો નનણુ. તારી શક્તિ બીશ્ન 
એકે એક પ્રાણીની પણુ શક્તિ છે તે બરાબર સમજ. તારૂં જ્ઞાન 
મનથી પર આવી રહેલી દિવ્ય જ્યોતિનુ' ઝાંખું તેજ માત્ર છે. 
તારાં સર્વે" કર્મો તારે માટે તૈયાર કરેલાં છે. એ મ્રમાણે સમજને 
પરિમિત વ્યક્તિત્વના બ'ધનમાંથી મુક્ત થા. 
ઝન 
જ્યારે ઉપર કહ્યા પ્રમાણે તું કરી રાકશે ત્યારે તારા વાસ્તવિક 
વ્યક્તિસ્વરૂપનો મુક્ત આન'દ તું અનુભવશે. ત્યાર પછી તારી 
શક્તિમાં અને તારા યશમાં, તારા સોૌંદ્યમાં અને તારા જ્ઞાનમાં 


૧.૧. 


સૂતાવથયી 


તથા એ સર્વેના અસ્વીકા2માં પગ તને આન'દનેો અનુભવ થશે. 
સાચી વ્યક્તિના - જીવાત્માના- એ સર્વે નાટ વેશ સમજવા. 
એ બધી તે આત્મશિદ્પીની ગ્વર્માતિઓ ઝે. 
- 
તને વળી, બ'ધન કેવાં ? તને મર્યાદા શેની : આંલિગન કરે- 
નારે ઇસ્તમાં અને જખમ કરના? તલવામમાં, ઝર્યની પ્રખર 
જ્યો[તિમાં અને પૃથ્વીના સતત નૃત્યમાં, ગર્‌્ડના મહાન ઉડ્યનમાં 
અને નાઇ#ીગેધ્લ(ખુલબુલ)નાં કદ ગાનમાં, સમગ્ર ભૂતકાળમાં 
અને સમસ્ત વત માનમાં, સર્વ ભાવી પદાર્થમાં - સર્વત - તારી 
“તને નત -તારા આત્માને અનુભવ. 
% 
તું અનંત છે અને તેથી સર્વ પ્રકારના આનદતો તું અધિ- 
કારી છે. 
કર્તાને ખેવઃ)ા આન'દ મળી શકે છે. તે પ્રશાતનાં કાયોનેો 
આન'દ ભોગવે છૅ, તથા જે આશાકને માટે પ્રર્શઞાતિ કાર્યો કરી રહી 
છે તેના આન'દતેો પગ્‌ તે ભાગીદાર બને છે. પ્રર્ત પ્રભુતી 
શરક્ત તરીકે પોતાને જણ છ. પ્રભુનું સાન તથા જ્ઞાનનો અભાવ 
પણુ પોતે છે એવુ' તે «ણે છે. પ્રભુનું અદ અતે આત્મભેદ, 
તેની અન'તતા અને સાંતતા, બને પોતે છે ગે જ્ઞાન પ્રતિમાં 
હોય છે. તું પગ એ સવરૂપ છે એતે સાક્ષાત્કાર કરે. તામા 
આશકના આન'તો તું પષગ ભાગીદાર થા. 
ગ 


અ ૧/ 


વજ 


કમસૃત્રો યાને કર્મ્કારિકા 


ખરા: પરંતુ તેઓ અ્તાંને ઈશ માની લેવાની ભત ડરે છે. એ 

ભૂલમાં જેઓએ હમેશને માટે ડુબ્યા તેઓ પ્રકૃતિનાં ઉચ્ચ, વિશુદ્ધ 
અને સ'પૃણ કાર્યોનો ભાગ્યે જ અનુભવ કરી શકે. 
[9 ૭ કે બુ ક 

વ્યક્તિની પ્રકટ મૃતિમાં આરવેર્ભાવ પામતું કરગ પરિમિત 

છે-સાંત છે; કતાનું મળ સ્વરૂપ વિરાટ છે-છતાં તે વ્યક્તિનાં 

૬ પ્રત્યે વળે છે, પરતુ એ બન્નેમાંથી એકે ઈધર નથી; કારણ 

ક્ર વાસ્તવિક વ્યાક્તત્વ એકેમાં કેન્દ્રિત નથી. 

મેન ઝર ” 


૩. ઈશ્વરભાવ 


છેવટે, ઈશ્વર છે તેને પગ તારે! પોતાતો આત્મા જાગ; 
પરતુ તારા તે દિવ્ય આત્માને કોઈ પણુ વિશિષૃર૩્પ આપી રખે 
મર્યાદિત કરતો ! તેના ગુ'ગુતી વ્યાખ્યા કરવા પ્રયત્ન કરે નહિ. 
તારા આત્મામાં તેની નડે એક થઈ નત; ચેતન્યમાં તેની ન્નેદે 
સ'બ'ધ રાખ; તારી શક્તિનો પ્રયોગ કરતાં તેતે આધીન રહે. હે 
કર્મયોમી ! તારા આન'દ પગ તેતે આધીન હોઇ તેના આલિ- 
ગનનુ' પરિણામ છે એવા અનુભવ કર. તારાં મન, પ્રાખુ અને 
શરીરમાં તેને સાર્થક કર-તેનો હેતુ બર લાવ. ત્યાર પછી તારા 
અ'તરમાં દિવ્ય લોચન ખક્લાં થશે, અને તને વિશ્રમાં વ્યાપી રહેલ 
એકમાત્ર વ્યક્તિનાં દશાન થશે. તે વ્યક્તિમાં તારો સમાવેશ થઇ 
“ય છે પરતુ તારા કરતાં તે વિશાળ છે; તેમાં અન્ય સર્વેને 
પણુ સમાવેશ થાય છે છતાં તે પોતે સર્વથી ૫2૨ છે. તે તારા 
કર્મતો નિયન્તા અને ભોક્તા છે. તે કર્તાનો ઈશ્વર અને કરણતે। 
પણુ પ્રભુ છે. તે સમત્ર ખહ્માંડના રાસમાં રસ લડા શી કરનાર 


૧૩ 


સ્રત્રાવલી 


ગાંડોતુર પ્રણયી છે; સર્વને પોતાના નૃત્ય કરી રહેલ પગ તળે 
છુદી નાંખનાર કાળ પગ તે પોતે છે. અને છતાં, તારા 
આત્માના શાંત અતઃપુરમાં મોન ધારણ કરી તને એકલે - 
એકાંતમાં - પગ્‌ તે મળે છે. 

બા 


ઇશ્વરતો આનદ પ્રાત કર્યા પછી તારે માટે વિશ્રમાં કશું 
પ્રાતૃત્વ રહેતું નથી. કારણકે, પ્રભુ તને તેતી પોતાની જત અપગ 
કરશે, એટલું જ ર્નાહ પરતુ તે તને સર્વ વસ્તુએ આપશે; સર્વ 
પ્રાણીના યોગક્લેમ કર્મ, આનદ વગેરેમાં વ્યાપી રહેલો સમ 
આન'દનો સ્વાદ પણ તે તને ચખાડશે. વળી, ખીન્નએ। ન્નેડે 
વહેંચી ન શકાય એવુ, સર્વથી જુદું કાંઈક, ખાસ વિશિજ, પણ 
તે તતે આપશે.- તેનો ઉપભોગ તું એકલે જ કરી શકશે. ત્યાર પછી, 
તારા આત્મામાં તું તારી ન્નતને તથા અન્ય સર્વને પણ્‌ જ્ેરી; 
અને છતાં, તું પોતે “તારી જત” મરી જઈ, અન્ય સર્વેથી 
પૃણ પર એવા ઈશ્વરમાં રહેશે. એ જ કર્મયોગની સિદ્ધિ: એ જ 
કર્મયોગતી પરાકાદા. 


૧૪ 


જીવનને ઉલ્લાસ 


૧. બધ્ધ કેવળ વ્યક્તિત્તહીન, વિચારનો ગોળા માત્ર હોય 
અને આપણા પાર્થિવ જવનની દીવા જેવી દેખીતી ધટનાઓને 
સનાતન વિરોધ -સનાતન અભાવ-ગએ જ તેનું સ્વરૂપ હોય તે 
એવા જીવનને તો અ'ત લાવવા જ યોગ્ય ગણાય ! 

ઉ 

પરતુ, જીવનમાં પ્રેમ, ચેતન્યતી લીલા અને આતદ જેવાં 

ભાવાત્મક તત્ત્વા પગુ આપણ ગણત્રીમાં લેવાનાં છે ! 
ઝ 

ર્‌. “સખ્યા” એ તે કવળ માનસિક વિચાર છે; “ તત્ત્વ” 
પૃણ તેવા સૃદ્દમ માર્નાસિક વિચાર છે. 

તર 

આ વિશ્વ એટલે “સખ્યા” અતે “ તત્ત્વ” વચ્ચેતે સંબંધ 
શોધી કાલ્વા માટેતી ગણિતશાસ્્રતની સારણી નથી; વળી તે 
સાર્‌ણીનોા ઉત્તર અભાવાત્મક “શૃન્ય ” નથી. 

% 


૧૫ 


સૂવાવલી 


ખ્રહ્માંડ ગણિતથાસ્રતી ગણત્રીનું શત્યાત્મક પંશિગામ નથી 
તેમ કેવળ પરર્થવ, જડ બળોનું સમીકરાગ્‌ પષ્ગુ નથી. 
ઉ 
ત્યારે ?-વિથ તો છે આત્મપ્રણ્યાનો પ્રગ્યાન'દ૬; બાલકતે 
ખેલ; અન'ત સજન રચવાની પાતાતી શક્તિના આનદની મસ્તીમાં 
ચકચૂર થયલા ડવિત્‌' અન'ત આત્મસર્જન. 
૦6 
૩. અતે વિશ્વના ઉત્પાદક સૃણાને આપણ વિશ્રનો કાયો 
સંખ્યાવ્ડે ઉંદલવાને મથનાર “ ર્ગાણતશાસ્ત્રી ” ક્ઠીએ તા શું ખાડું? 
ન 
અથવા, તેને પ્રયોગઠ્દારા તત્ત્વાનો પરસ્પર સબધ અને બળોાની 
તુલના સિદ્ધ કરવાને મથનાર “ તત્ત્વવત્તા 7 કહીએ તો પગ ચું 
ખોટું છે? 
રં 
તેનાં એ બન્ને નામો ભલે સકારણ હય, પરતુ તે ઉપમંત 
ભગવાન અનુપમ પ્રગયી - આશક છં; વિશ્રના વિરાટ અને 
વ્યક્તિના લઘુ ૭૬ ગાનાર ગવયે છે. તે બાળ છે, કવિ છે ! 
જિ 
તેનું કેવળ ઝાન-સ્વરૂષ આપણે માટે બસ નથી; તેનું આનદ 
ઝ્વરૂપ પણ આપણે પૃરેપૃર| ન્નણ્વુ' ન્નેઇએ. 
ઝ 
શક્તિઓ, વિધવિધ પ્રાણીઓ, સર્વે તત્ત્વો વગેરે ન્યાં સુધ 
ભગવાનના આન'દથી પૂર્ણા થાય નહિ ત્યાં સુધી પોલાં ખીબાં જ 
સમજવાં. 


૧૧ 


જવનનો કઉકહ્ાસ 


૪. ઉપર જે જે વસ્તુએ ગણાવી તે સર્વે “રૂપ” માત્ર 
હ! પરતુ એમ નનવા જઇએ તો આખી સૃષ્ટિ રૂપમય નથી શું? 
જ 
સૃછ્મ મનોમય ભૂમિકામાં રહેલા અમત વિચાર આપણને 
ભગવાનના સત્યના શુદ્ધ વિચા આપી શકે છે; તેનું મૂર્ત સ્વરૂપ 
આપણતે ભગવાનની વાસ્તવિકતાનો પરિચય કરાવે છે. 
ત 
પ. તપસ-શક્તિને આલિગન આપીતે વિચારે આ ઝૃટિ 
ઉત્પ કરી અમ માની લઇએ તો પણુ આનદે વિચારતે જન્મ 
આપ્યો એ ભૂલવું ન્નઇએ નાદ. 
ઝ 
અનત પરમાત્માના અતરમાં આન'દનતી અસ'ખ્ય કોમિએ 
૩] અન તેથી આ જગત અને અનંત કે *્રહ્માંડે અમ્તિત્વમાં 


આવ્યાં. 
ડિ 


૬. સત્‌ તથા આન'૬ બતે જગતના આદિ સૃષ્ટા છે; જગતની 
પૃમાત્પર્તા પણુ તેઓ જ જ! 
ગ 
સચેતનની મૃછાવસ્થા તે જ અચેતનતા, અથવા તો સચેતનને 
આત્મનાનથી ભ્રષ્ટ કરનારી નિદ્રા તે અચૅતનતા. 
ઝે 
દુઃખ અતે આત્મવિનાશ પણુ આત્માન'દનાં જ સ્વરૃપે છે. 
પોતાનું સ્વરૂપ છોડીતે બીજે ઠેકાણે અથવા તો ખીજે ગ્રરારે 


૧ 


સ્ૂત્રાવલી 
“આનદ” પાતાની શૈધ કરવા નીકળી પડે છે તેને આપણે 
“દૂ:ખ્‌” તથા “ આત્મવિનાશ ” કફહીએ છીએ. 
ન 
છ. આત્માના આન'દને કાલની સીમ.ઓ હોતી નથા: તે તો 
અનાદિ અને અન'ત છે. 
પ્રભુ એક ર્‌પનો ત્યાગ કરે છે તે ફકત ખીન્નમાં પ્રવંશ કરવા 
માટેજ. અને આખરે જવા જરએ તો “ ભગવાન” એટલે કોણ ? 
ઝા 


ભગવાન એટલે, સનાતન ઉદાનમાં અન'ત સમયથાં ક્રીડા 
કરેતો સનાતન બાલક ! 


૧૭ 


પુરુષ 


૧. પ્રકૃતિ પ્રત્યે વળ્યા વિના ભગવાનને ચાલતું નથી; અને 
માનવ પ્રભુ પ્રત્યે 'મધ્વા દષ્ટિ કર્યા વિના રહી શકશે નહિ. સાંતને 
અન'ત જડે એ સનાતન સબધ છે. માનવ અને પ્રભુ એક ખીજથા 
વિમુખ થાય છે તે ભવિષ્યમાં ગાઢ પુનર્મિલન કરવા માટે. 

જ 

ર. માનવમાં આખી વિશ્ર પ્રનત ફરીથી સચેતન થાય છે, કારણે 
તેમ કરવાથી તે પોતાના ભોક્તા, પ્રભુ, પ્રત્યે એક વિરાટ પગલું ભરે છે. 

ગ્‌ 

પ્રટ્તિ પ્રભુને પોતાનામાં ધારણુ કરી રહી છે, પરતુ અજણમાં, 
ખુદ્ધિપૂર્વક નહિ. પ્રાણુ અને ઇંદ્રિયરસ પોતાનામાં રહેલા એ ભોક્તાને 
નિર્‌ાદર્‌ કરે છે, પરતુ નિરાદર કરીને પણુ પાછાં ખોળે છે તો તેને જ. 

ઝૂ 

પ્રફાતિ પ્રભુને ન્નણુતી નથી, કારણકે તે પોતાની જતને જ્નણુતી 
નથી. જ્યારે તે પોતાને ઓળખશે ત્યારે જવનનો અમિશ્ર આન'દ 
પણુ પ્રામ કરી શકશે, 

ગ્‌ 


૧૯ 


સુત્રાવલાી 


2. “ અદતમાં આત્મપ્રાપ્રિ ” - નહિ કે “ અર્દ્તમાં લય ”- 
એ ખરેખર રહસ્ય છે. પ્રભ્નુ અને માનવ, જગત અતે જગતથાી 
પર - જ્યારે પરસ્પર ઓળખતાં થાવ છે ત્યારે તેઓ એક બને 
છે. એ ખે વશ્ચે અત્યારે જે ભદ છે તે અગાનનુ મૃલ છે; અને 
અત્તાન દુઃખનું મૂલ જ. 
ઝી 
૪. પ્રથમ તો, માનવ પાતાના દિવ્ય સ્વરૂપને માટે આંધળાની 
પેઠે ફાંફાં મારે છે; અતે ૭તાં પોતે પોતાનું દિવ્ય સ્વરૂપ શોધી 
રથો છે તેની તેતે ખબર સુદ્ધાં હાતી નથી. માનવ પાથિવ દ્રવ્યના 
જડતઃવના ગાઢ અંધકારથી શરૂઆત કરે છે; અને આગળ જતાં 
જ્યારે તેની દૃષ્ટિ ઉઘડે છે ત્યારે પોતાનામાં વધતી જતી નયે તથી 
તે અ'ધ ઞતી નય છે. 
ઝ 
માનવની શોધને પ્રભુ પણુ અસ્પણેપણ જ ઉત્તર આપ છે. 
માતાન મારે શેધ કરતા બાળકના નાના નાના હાથના જેવા 
માનવનો અ'ધાપો પ્રભુને ગમે છે; તે તેમાં આનદ લે છે. 
ઝૂ 
પ્રજુ અને ગ્રફુતિ બ'ને એક ખીન્ન ન્નડે રમતાં અને પરસ્પર 
પ્રેમમાં પડેલ કુમાર અતે કુમારિકા જેવાં છે. એક ખીન્નની ઝાંખી 
થતાં તેઆ સ'તાઇ ન્ય છે જેથી કરીને પોતાની શૈધ થાય, 
ભિલ્લુ પોતાની પાછળ દોડે અને પકડી કાઢે. 
ઝૂ 


માનવ એટલે પ્રરૂતિથી પોતાની જતને ગુપ્ત ૨ખનાર પ્રભુ. 
ગુપ્ત રહીને તે પ્રકૃતિ નનેડે યુદ્ધ કરી તેના ઉપર દખબાણુ કરી, 


5 


પુરુષ 


ગોિતો છાષા મારી -તે પ્રર્ફાતને કબજે કરી હરાવવા માગે છે. 
ઝૂ 
ભગવાન એટ્લે વિરાટ - વિશ્રમય તથા પરાત્પર માનવ, 
માનવરૂપી પોતાની વ્યક્તિથી અ'ત્માતે ભગવાન ગુપ્ત રાખે છે. 
ઝૂ 
પશ એટલે ર્વાંવાળી ચામડીના પડમાં સતા રહેૅલે! અને 
ચાર પગે ચાલતા માનવ. 
#૮તુ પણુ, “મીન ૩પ સળવળતેી અને પૅટ ઘસીને માનવ 
પ્રત્યે માતિ કરતો! માનવ જ છે ! 


ઝ 
સ્યૂલ પદાર્થના આંનેશ્ચિત અને અસંપૂણું સ્વરૂપમાં પષ્યુ સૈંઝીણુપણે 
માનવ રહેલો! છે. સર્વ પદાર્થમાં માનવ છે! સર્વમાં પુસ્ષત્વ કે. 
ક 
માનવ-પુરુષ એેટલે ચું ?-- પોતાનાં જ તત્ત્વાનાં બનેલાં 
મન અતે શરીરમાં રહેનાર અજ અઆવનાશી આત્મા. 





પ્રશાતિ એટલે આપણા કરણે - મન, પ્રાણુ તથા રારી? તથા 
તેમની પાછળ તેમનાદ્દાર। કાર્ય કરી રહેલી વિરાટ શક્તિ. 

પ્રકૃતિનાં કરણાનો જે દેહ બનેલો છે તેને યોગની ભાષામાં 
“આધાર” કહેવાય છે, કારગકે પ્રભુતાનાં આધ્યાત્મિક તત્ત્વો, 
માન તપસ-શક્ત - આન'દ વગેરેને ધારણુ કરવા માટે તેને 
ઉપયોગ કમ્વાના છે. 

ગ્રભુને કાર્ય કરવા માટે તે “આધાર ” રૂપ થષદ પડે છે. 
પુરુષ એટલે પ્રકૂતિથી સ્વતત્ર, તટસ્થ અને સાક્ષી અનુમતા રૂપ 
ચૈતન્ય. અનુભવવડે પુરુષને! ભેદ કરી પ્રકૃતિ બરાબર જણી શકાય છે, 


ફે. 


મહા સિદ્ધિ 


૧. પ્રભુ અને માનવ બનેનું મિલન એકલે પ્રેભુનું માનવમાં 
અવતરણુ અને માનવનું પ્રભુતામાં ૩ધ્વ ગમન,- આરે્‌ાહખુ. 
- 
પરતુ એ પરસપર યોગનો અર્થ “ વિનાશ યાને લય ” થતો 
નથી. જવનમાં જે જિત્તાસા, આવગ, દુ:ખ તથા આનદ વ્યાપી 
રહેલાં છે તેમનુ' સાર્થક “ આર્ત્માવિનાશ”માં આવી રહેલુ નથી. 
ઝૂ 
આત્મવિનાશ તેનો અતિમ આદશ હાત તે! ભહ્માંડની આ 
લીલા શર્‌ થાત જ નાહ. 
વિશ્રનુ આદિકરણ આનદ ૨. શુહદ્દ આન'દને ન્નણુવાથી 
તને ભગવાનનુ ત્તાન થશે. 
ના 
ર. “વિશ્વતી આદિ શેમાં છે ?”- “ સતમાં.” અસ્તિત્વને 
આન'દ લેવા માટે સત્‌ પોતે અન'તરૂપ થયું અને અસ'ખ્ય કોટિ 


૨૨ 


મહાસિનિ 


રૂપા તેણે ધારણુ કર્યા. એ પ્રમાણે કરીને તે પોતાની ન્નતને 
અનતરૃપામાં પ્રાપ્ત કરે છે. 
નન 

૩, “અતે વિશ્વતી મધ્યમાવમ્થા કઈ? ” “ એકતા પ્રત્યે 

ગતિ કરી રહલ ભેદભાવવાળી અવસ્થા તે મધ્યમાવસ્થા.” 
જ 

મષ્યમાવસ્થા ઝેટલે “ વિધ વિધ જ્ઞાનન્યાોતિ પ્રાતત કરવા 
માટે મથી રહેલ અજ્ઞાન; અકલ્પનીય આન'દની મસ્તી પ્રામ કરવા 
માટે મથતું દુ:ખ.” 

ગ 

ભેદભાવ, અન્તાન અને દુ:ખ એ સર્વે સત્યનાં વિકૃત સ્વરૂપે! 
અને ઉલટાં આંદોલને છે. 

૪. “ત્યારે આ બધી વિશ્વ રચનાનો અત શે ?” ધારે કે 
મધ પોતે પોતાના માધુર્યનો સ્વાદ લઈ શકે ! અતે તે પણ, 
તેનાં સર્વ બિંદુએ એક સામટાં આસ્વાદ લઇ શકે ! તયા તેનાં 
ખિદુએ પરસ્પર એક ખીજની મિષ્ઠતાનેો પણુ સ્વાદ ચાખી શક 
અતે પ્રત્યેક મધુબિદુ આખાય મધપૂડાતો સ્વાદ લદ શકે ! - 
તા કેવુ ? 

% 

ભગવાન, આત્મા અતે વિશ્રના અતિમ આદર્શ પણુ એવૅ 
જ જે! 

સમસ્ત ભહ્માંડમાં પ્રેમ આદ સ્વર છે ! આન'દરૂપી સગીત 
તેમાં સતત ચાલી રહ્યું છે. શક્તિ તેતો આલાપ છે; જ્ઞાન ગવૈયે। 


શ 


સૂત્રવવ-લી 


દૈ; અને અન'ત- વિરાટ - ગાન બનાવનાર કલાવિધાયક તથા 
શ્રોતા બન્ને છે. 

અત્યાર સુધીમાં એ ખહ્યાંડર્સગીતના ફક્ત સર્‌આતના, મેળ 
વગરના, સ્વરે જ આપણે સાંભળ્યા છે. ગએ ગવરોમાં ભારે વિર્ગવાદ 
પણુ કે. 

૫૨૦, એ મરે અત્યારે જેટલા પરસ્પર વિરોધી જે તેટલા 
જ ગ્રેમાણુમાં તેમનો મેળ - સવાદ -- પણુ મહાન થવાન સરન્‍ન- 
યલો છે. 

ગ 
મિ ન પિ. મે મ ' ર 
દિવ્ય આનદની એ મૂતિતે આપણે જરૂર પ્રામ કરીચુ. 


ન જ. ક 
સાડળી યાર્ન બધન 

૧, સમગ્ર વિશ્ર મુક્તિને માટ ઝ'ખા રચ્યું છે, છતાં પ્રેત્યેક 
પ્રાણી પાતાની સાંકળના ઉપર કવા પ્યાર રાખમ છે 

ઝ% 

આ છે પહેલા નંબરનો વિરોધાભાસ, અને પ્રફાતિની અટપટી 
ગૂ'ચ. જન્મનાં બંધનને માનવ યાહૈ છે, તૅ#લા જ માટે જન્મના 
સગા ભા! મૃત્યુના બ'ધનમાં તે જઈ પડે છે ! છતાં અ બંધનમાં 
પક્યાં પડ્યાં તેને મુક્તિના અભિલાષા તથા આત્મસિદ્ધિના કેડ 
થાય ૪ ! 

જ 

માનવ બળને ચાહે છેં, તેટલા માટે તે નિર્બળતા - અશક્તિ 
-ને વશ થાય છે ! 

કારણકે, સમસ્ત જગત શક્તિનાં મોન્નથી ભરૅલે સમુદ્ર છે; 
એ માનત એ સતત મળતાં અને ૫૨૨૫૨ અચડાતાં જ હોય જે ! 

હ 


શ્ય 


સૂત્રાવલ્લી 


ઊમિની ટાઃ્ર ઉપર બિરાજવાના જેને કોડ હોય તેણે ખીજ 
સેકડો ઊમિએને! માર્‌ ખાઈ ખેભાન થવાને તૈયાર રહેવું ન્નેઇએ. 
માનવ ચાહે કે સુખમને.-- તેટલા જ મારે દ્‌:"મ તથા શોકની 
ઝુસરી પણુ તેને સ્વીકારવી પડે છે. 
જ 
નિભળ આન ૬ તે! કેવળ મુક્ત અતે અનાસક્ત આત્માના 
જ નશીબમાં લખલો છે. 
પુરતુ માનવમાં રહેલી જે વસ્તુ સુખની વાંછના કરૅ કે તે 
જ ચેષ્ટા કરનારી,- દુ:ખસહન કરનારી - શક્તિ પણ કઠે. 
ઝૂ 
શાંતિને માટ માનવ તલસે છે;- પર'તુ ન્નેડે નડે અશાંત 
મન તથા દ્‌ઃ"ખિત હદયના અનુભવો પણ્‌ તે માગી રજ્યો છે ! 
ભાગ એ માનવને મન એક નનતના જવર છે; અને શાંતિ 
તેને નિરસ, પુનરેક્તિભરી એકતાવાળી, જડતા જેવી લાગે છે. 
જ 
સ્થૂલ શરીરનાં બધનેોને માનવ ચાહે છે, પરતુ સાથે સાથે 
અન'ત ૨ન તથા અમર આત્માની મુક્તિ પણ તે માગી 2૯મો છે. 
ઝ 
૭તાં, માનવમાં કાંઇક એવું છે કે આ બધાને વિર્‌ાધોમાં 
જે રસ લઇ રહ્યું છે ! 
ઝૂ 
કેવળ અમૃત ર્સપાનની વાંઠના માનવને આકષી રહી નથી; 
હળાહળ ઝેરનો સ્વાદ પણ તેને સાથે સાથે આકષ છે ! 


૪ 


૨૬- 


સાંકળ ચાને ખબધ્ન 


ઉપર જે વિરેધેો જણાવ્યા તેમાં પણ કાંધક અર્થ સમાયલે 
છે ! એ વિરેધોનો પણ ઉકેલ છે ! પ્રકૃતિની પ્રત્યેક ઘેલછામાં 
પણુ પદ્દતિ અતે નિયમ હોય છે; તેની અટપટામાં અટપરી 
ગૃ'ચનાો પણ ઉકેલ હોય છે જ. 


કા 
મૃત્યુ એટ્લે જીવન પ્રત્યે પ્રકૃતિના સતત પ્રશ્ન. 
કૃ 


હજ સુધી જવને “ પોતાની ન્નતતે શાધી કારી નથી ”' એ 
નાત મૃત્યુ તેને વારવાર યાદ દેવડાવ કઠે. 
ઝૂ 
યમરાન્નનો ધે? માનવજીવનની આસપાસ હાત નહિ તે 
અપૃણ જવનનાં બ'દીખાનામાં જ પ્રાણી પડી રહેત. પરતુ જવનની 
પાછળ મૃત્યુ લાગેલું હોવાથી માનવમાં સપણ જવનનો આદર્શ 
'તગ્રત થાય છે; અન તે આદશ જવન પ્રાપ્ત કરવાના ઉપાયની 
તે શોધ ડરે છે ! 
% 
નિર્બળતા પષ્ુ આપણી શક્તિને એ % પ્રકારનો પ્રશ પૃછે 
છે. શક્તિ તો જવનની લીલા છે. શક્તિવડૅ જવનની, તથા તેના 
આવિભાંવની કિ'મત અ કાય કે. 
ત્ર 
સક્રિય જીવનની પાછળ દોડતા મરણની લીલા એનું જ નામ 
નિર્બળતા. જવને પ્રા્ત કરેલી શક્તિની પરિસીમાઓ ને તે તેડી 
પાડે છે. 


૧૨૭ 


સૃ ત્રા વ' લી 


દઃખ તથા ગે'કઠ્દારા પ્રેફૂતિ આત્માને યાદ દેવડાવી રહી કે 
કે, “જે સુખ તું હમણાં ભાગવી રહ્યો કે તે આખ્યાત્મિક આનંદની 
સરખામગીમાં કૈવળ ૬૨ અતે નિર્બળ સચના માત્ર કે.” 

ક. 

પ્રન્યેક દૃઃપમ અતે ચ્રાગ્‌ાસ્પ૬ હિંસામાં મ્માન'દની પશર્સીમા 
છુપાઈ! રહી છે અતે વિશ્રવ્યાપી આન'દન્‍્યોતિની આગળ આપણાં 
મહાનમાં મહાન સુપ્યા જ્ય આગળ આંગયા જેવાં કે. 

- 

એ છૂપા આનદ લેવા માર તો માનવના આત્મા મહાન 
યાતનાએા, દુઃખા અને કમકમાટ ઉપન્તવે એવા કર અનુભવા 
લેવાને ઝપલાવ કે. 

ઝ 

આપણા સકિય આધારમાં અને પ્રકૃતિમાં વ્યક્ત થતી અશાંતિ 
અને શીધકલાંતિવડૅ પ્રફૂતિ આપણને જણાવે છે કે “તારી 
મરેખરી ગપ્રાતિકા “ શાંત " ઉપર રહેલી છે; અતે ઉશ્કેરણી, 
અશાંતિ એ તે આત્માનો ગક વ્યાધિ રેર.” 

ન 

નરી શાંતિમાં જે સર્જકર્શક્તના અભાવને તથા તીર્સઃ 
એકતાનો અનુભવ થાય છે તે ઉપરથી પ્રટઠ$ાતુ આપણુતે જણાવૅ 
છે કે “-ઝએ શાંતિતા પાયા ઉપર કર્મની લીલા સ્થાપન કરવી 
એ મારે! અ'તિમ ઉદ્દેશ છે.”-- 

જ 

ભગવાન તે! અનાદિ કાળથી લીલા કરી રહ્યો છે, છતાં તેને 

કદાપિ દુ:ખ થયું નથી. 


૨૮' 


સાંકળ થાને બંધન 


પશરિમિતતાવાળું શરીર તો એક પ્રકારતું' ખીખું છે. આત્મા 
તથા મન તેમાં ઢાળવાનાં છે. આત્મા તેતે ભાગી નાંખે છે તથા 
કરી કરીતે વિશાળ મર્યાદાવાળા બીબામાં તેને ઢાળે છે. 
ઝ 
«યાં સુધી સ્થૂલ શરીરની પશિમિતતા અતે આત્માની અન'તતા 
વચ્ચ બરાબર મૈળ ખેસે નહિ ત્યાં સુધી એ પ્રમાણે ચાલે છે. 
“મૃક્તિ પામવી” એ તો અસ્તિત્તનો તેની અપરિમેય 
અવસ્થામાં [નિયમ હોય છે: પ્રફાતિ સમસ્તને દ્રોરી રહેલ ૩ તત્ત્વ 
“મુક્તિ '' છે. 
હ 
“સેવા '- એ પ્રેમના દૈતનો નિયમ છે. [વિધવિધ ર્‌પ ધારણ કરેલા 
પોતાના જ આત્માની અન'ત લીલામાં ઉપયોમી થવા મારે આત્મા 
સ્વચ્છાપૂર્વાક આત્મસમપ'ગ કરે તેનું જ નામ પ્રેમને મહાનિયમ. 
ઝર 
પર'તુ એ “મુક્તિ” ન્્યારે બંધનમાં રહી કાર્ય કરે છે, 
તથા સેવા બળન્નેરીથી - નથિ ક પ્રેમપૂર્વક - કરાવવામાં આવે છે 
ત્યારે સત્યધર્મનુ' ઉક્ત યધ્તે આત્માના અસ્તિત્વમાં અસત્યનુ 
રાજ્ય પ્રવતે છે. 
ઝૈ 
ઉપર જે અ'ધાધુંધી - અને દૂરિત ગતિ - જણાવી તેનાથી 
પ્રરૃતિ શરૂઆત કરે છે. પ્રફાતિ અસત્યથી શરૃઆત કરીને અનેક 
“*્યવસ્થાશ્મા અને ગોડેવણા કરી જુવે છં; અતે છેવટે જ સત્યમાર્ગ 
મહણુ કેરે છે, 
ન 


૧૯ 


સ્ૂતાવલી 


ક 
ય 


જયારે સર્વ પ્રયત્નોને તે એકત્ર કરે છે ત્યારે સર્વ પ્રકારની 
નવીનતા, વિવિધતા; એક્સૃર્તા વગેરેતે પ્રેમ અતે મુક્તિ ન્નેડે 
એકત્ર કરે જ. 
ઝન 
બ'ધનહીન-નિર્મક્ત-અર્દેત ભાવ અનતૃભવવાથી “ મૃક્તિ” મળે 
છે, કાર્ગક આપણ સત્યસ્વર્‌પ તે અર્દદત છે. 
ઝત 
આપણ ધારીએ તો એ અદદતના તત્ત્તને આપખામાં પ્રાપ્ત 
કરી શકીએ; તથા એ જ અકેતની લીલાને, સમણિ નડે એકતા 
કરીને, અનુભવી શકીએ. 
પ્રરૃૂતિનો હેતુ આત્માને એ ખેવદો અનભવ આપવાને છે. 
૦૩ 
આપણા પોતાનામાં અન'ત અઠેતનેો સાક્ષાત્કાર કરીને પછી 
આપણી ન્નતને સમર્પમુ કરી દેવી એનુ નામ “નરી મુક્તિ” 
અતે “તિરપદ સાખ્રાજ્ય.” 
ઝત 
અનત થયા એટલે આપણે મૃત્યુથી મુક્ત થવા, કારણકે ત્યાર 
પછી આપણુ પાથિવ જીવત આપણા અમર જીવનની લીલા 
માત્ર થદ રહે છે. 
જ 
ત્યાર પછી આપણું નરબળતાથી પણુ મુક્ત થઇએ છીએ, 
કારણુકે અનત ઊમિ એના આધાત પ્રત્યાધાતનેો આન'દ લેનાર 
સસત્ર સમુદ્ર સ્વરૂપ આપણે થઈ રહોએ છીએ ! 
ઝઃ 


પેટ 


સાંકળ યાને બધન 


અન'ત થયા એટલે શેક તથા દુ:ખથી પુ આપણે મુક્ત 
થઈશરુ' કારણકે આપણો સપર કરનાર સવ પદાથ નડે સ'વાદ 
સ્થાપન કરવાની કળા આપષગનતેૅ આવરી જશે; ત્યાર પછી પ્રત્યેક 
પદાર્થમાં આપખને આન'દની લીલાનો અનુભવ શશે. 
ન 
અન'ત થયા એટલે આપણ સર્વા પર્રિમિતતાઓને વટાવી 
જશુ કારણકે આપણું શરીર તો અન'ત મનનું એક રમકડુ 
માત્ર થઇ! 2હે ૭; અત અમર આત્માની શક્તિને તે વશ વર્તે 9. 
મા 
ત્યાર પછી આપણે હુદ્ય તથા નાડખએોતી પરિમિતતાથી 
મુક્ત થઈએ છીએ, હતાં જડ પદાર્થ પેઠે આપણ ગતિહીન થઇ 
હૈતા નથી ! 


હઝ 


ક 


ઝૂ 
અમૃતત્ત્વ - અદત અને મુક્તિ -એ સરવે આપણામાં છે ! 
આપણે મોધીએ તેટલી જ વાર છે ! 
મે 
અતે તે સર્વે પ્રાપ્ત થયા પછી પગ, આપા હદયમાં ક્થિત 
પ્રશુ પ્રેમતા આન'દ લેવા માટે અનેક રૂપે રહેશે ! 
હ 


એકજ લક્ષ્ય 


૧. જ્યારે ખુદ્ધિથી પર થઇશું ત્યારે જ્ઞાન મળશે; એક વાર્‌ 
ખુદ્ધિ સહાયક હતી, હુવે ખુદ્ધિ જ અ'તરાય રૂપ છે. 
ઝૂ 


ડપ 


સૂ ત્રા-વ લ્રી 


ર. જ્યારે ચેણાથી પર થઇશું ત્યારે તપય-શક્તિ મળશે; 
યુર્ષ પ્રયત્ન સહાવક છતો, હવે પ્રયત્ન જ અંતરાય રૂપ છે. 


ઝ બોગેચ્ક્ખથી પરે થઇશું ત્યારે આનદ મળશે; કામના 
ક હતી, હવ કામના જ અંતરાય રૂપ છે. 
ક 
૪. વ્યક્તિત્થી ૫૨ થઇશું ત્યારે ખરું ભ્યંક્તિત્ત મળશે 
“ગહ આપણળા સહાયક હતા, “ અહ “હવે વિધ્રકતા છે. 
જ 
પ. માનવતાથી પ2 થઇશ ત્યારે “ માનવી ” બતીસુ '' પશુ 
આપણા સહાયક હતું, હવં ત જ વિમકરત છ, 
ઝિ 
૧. બુદ્ધિનું વ્વવર્થિત કરમૃતિમાં રૂપાંતર કર. સમગ્ર આત્માને 
સાનન્ટ્યોઈિ સ્વરૂપ બનાવ.- એ તારૂં લછ્ય છે. 
ક 
ર. પ્રયત્નનુ', આત્મબળના સહજ અને સન્નાર્‌ - સમા એધમાં 
રૂપાંતર કરી નાંખ. સમગ્ર આત્માને તપસર-્શાક્ત તરીક એળખ. 
--એ તાર લક્યય છે. 
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ન 


“આજુ દુખ્નાશઇ--ગુજ"ટ્જજી-૧ જઇ -* અય... ૬. -નસ૦વસકનતાન- --ત બશર યા... તટ પતપાણસ ન સુઝ -“ નશુક શૂછુ-જૂત-- “તતા. રતાીતક ણ તારા રદ. 


ઝચજીાગપ્રયત્ન. 
નસ્ષ્તિ એટલે સહજ ત્તાન, સ્વયસ્જુર્ણાજન્ય જાન. 


સાકળ ચાને ખધન 


૩, ભોગેચ્છાને અહેતુક, સમત્વયુક્ત આન'દની પરાકાષ્ામાં 
રૂપાંતર પમાડી દે. આત્માનું આન'૬ સ્વરૂપ ગરાપ્ત કર.--- એ તાર્ર 
લદ્દય ૪. 

ઝ- 

૪. તારશી નાનકડી વયક્તને વિરાટ - વ્યક્તિમાં રૂપાંતર 

પમાડ. આત્માને દિવ્ય બનાવ એ તારૂં લક્ષ્ય છે. 
ઝ- 

૫. પશુ મટીને પશુને! ચાલક થા - ગોચારક શ્રીકૃષ્યુ સ્વરૂપ 
ત્રાસ કર. ગો મરીને - ગોપાળ થા. એ તારૂં લદ્ય્ય છે. 

ઝૂ 

૧. અત્યારે જે અશકય લાગે છે તે ભવિષ્યની શક્યતાની 
સચના માત્ર છી. 

ક 

૨. વર્તમાન અર્શક્ત ભાવી શક્તિનુ' સૂચન છે. અશકયતાની 
લાગણી એ જ શકયતાની શરૂઆત. 

ના 

આ પા્શિવ વિશ્વ-૨ચના પણુ એક વિરેધાભાસ હતી, તે 
એક અશક્યતા હતી, તેટલા જ માટે સનાતન શાશ્ચતે તેને પોતાના 
અ'તરમાંથી ઉત્પન્ન કર. 

% 

૩. મહાન અમૂર્ત શક્યતાઓને સરવાળા એટલે અશક્યતા. 

ઝૂ 

અશકયતા એટલે આપણી આગળની ભૂમિકાને ઢાંકનાર 


જવનિકા. 
% 


થ્્ડ 


સૂત્રાવલી 


અશકયતા એટલે આપણે નહિ ખેડેલા પ્રદેશના ઉપર પડેલે 
પડદે. 
ઝઃ 
૪. માનવ પ્રેર્ગાતિ કરે એવી તારી પચ્છા હોય તો જૂનાં 
કોાચરાના સમયના સર્વમાન્ય ચઇ/ ખેઠેલા વિચારેતે ફ#કા માર. 
વિચારોને એ પ્રમાણે ફટકાવવાથી સુષૃપ્તિમાં પડેલી વિચારશક્તિ 
“તગ્રત થઈ ઊઠે છે, તથા નવીન સર્જન રચે છે. 
નદ 
નને એવે ફટકો મારવામાં ન આવે તો માનવનું મન યાંત્રિક 
પુનર્‌ાક્તિના ચક્કરમાં ફર્યા જ કરે છે; અને એ યાંત્રિક ગતિ જ 
મનને! સત્ય ધર્મ છે એમ ભૂલથી માની ખેસે છે ! 
નૃ 


પ. પોતાની ધરીની આસપાસ ફર્યા કરવાની માત્ર એક જ 
ગતિ કરવાને માનવનો આત્મા સરનનમેો! નથી; અક્ષર જ્યો!તિના 
ભ'ડાર રૂપ - સત્યના -- સૂર્યાતી પણ તે પ્રદક્ષિગા કર્‌ કે 

જ 

૬. પ્રથમ અ'તરમાં તારા આત્માનું ભાન ન્નગ્રત કર, ત્યાર 
પછી વિચાર કર, અને ત્યાર પછી કર્મમાં પ્રભૃત્ત થા. 

ઝૂ 

જવ'ત વિચારસૃષ્દિ જ ભવિષ્યની દુનિયા છે. સર્વ સત્યકર્મા 
વિચારનુ' - મૂર્ત સ્વરૂપ છે. “ સમસ્ત ખહ્માંડ શા માટે અસ્તિત્વ 
ધરાવે છે?” તે તું જણે છે ?-કારગકે ભગવાનના દિવ્ય 
ચૈતન્યમાં એક દિવ્ય વિચારની લહેર લીલા કરી ગઇ તેટલા માટે. 

ન 


ડફ 


સાંકળ ચાને બપ્રન 


9. જીવનને મારે વિચાર અપરિહાર્ય નથી. વળી જીવનનુ 
આદિ કારગ કાંઇ માનસિક વિચાર નથી. વિચાર તો જીવનને 
આવિર્ભાવ કરવાનુ માત્ર એક સાધન છે. મારા વિચારે માં હં જે 
નનેઈ શકુ છું તે સ્વરૂપ છું થઈ શકીશ. “ મનના વિચારે મને 
જે જે કરવાની સચના કરે તે સઘળું હું કરી શકુ.” “ વિચારે 
મને ને દશન કરાવે તે સ્વરૂપ હ થઇ શકુ'” એવી અડગ શ્રદ્ધા 
પ્રત્યેક માનવમાં હોવી જ ન્નેઈએ. કારણકે માનવના અ'તરમાં 
ભગવાન વસી રહ્યો છે. 

ઝ- 

૮. અત્યાર સુધી માનવે જે કાં પ્રાપ્ત કર્યું છે તેની પુનરા- 
નૃત્તિ કર્યા કરવાનું આપણુ કામ નથી. આપણે તો કેવળ નવીન 
સાક્ષાત્કારો, અને માનવ અત્યાર સુધી સ્વપ્ને પણુ નહિ ન્નણેલી 
એવી પ્રભુતા પ્રાપ્ત કરવાની છે. 

ઝૂ 

કાલ, આત્મા અને સૃણિ એ ત્રગ આપણાં ક્ષત્ર છે; આશા- 
સર્જક કલ્પના, ભાવી દર્શાન, આપપાં ઉત્સાહકા જે; શક્તિ, 
વિચારગા અને ખ'ત આપતાં સર્વસાધક ર્થિયારા છે. 

ઉ ઉ ન 
પ 
આપગું હજ શું શું પ્રાત કરવાનું બાકી છે તે તમે ન્નણોા 
છા? જાુએ:-- 
ઝ 
૧. પ્રથમ તો પ્રેમ, કારખકરે અત્યાર સુધી તો આપણ કેવળ દેષ 
અતે આત્મસ'તોષ જ સાધ્યો છે. 
ર 


ન. 


દ 


સૂત્રાવલી 


સાન.-- કારણકે અત્યાર સુધીમાં આપણે કેવળ સ્ખલન, અવ- 
લોકન અને વિચાર્શક્ત પ્રાપ્ત કરી છે. 

ઝક 
આન'દ.-- કારણકે આપણે તો કેવળ સુખ, દુઃખ તથા ઉદા- 
સીનતા જ મ્રાત્ત કરી શડ્યા છીએ. 

ક 
શક્તિ.-- કારણ, અત્યા2 સુધી તો નિર્બળતા, પ્રયત્ન અને 
પુર્રાજત વિજય જ આપણે મેળવી શક્યા છીએ. 

ઝૂ 
જવન -યાને પ્રાણ.-- અત્યાર સુધી માનવે કેવળ જન્મ 
વ્રદ્ધિ તથા મરણ જ ન્નેયાં છે. 

હ 
અદદત.-- કારણકે અત્યાર સુધીમાં માનવ જનતિને યુદ્ધ કરવાની 
અને સ્વાર્થ સાધુ મ'ડળે કરવાની વિદ્યા જ આવડે છે. 

ન 





ન 


એક શખ્દમાં મૂીએ તો! “આપણે છજી ભગવાન પ્રાપ્ત 


કરવાનો બાફી છે; આપણી ન્નતને તેના દિવ્યસ્વરૂપની રપ્રાતિમા 
બનાવી આત્માની પુનર્ધટના કરવાનું બાછી કે.” 


ટ્દ્ 


ક 

ળ્ર *_ મિન” 
- યું 
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